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ОРГАНИзАцИОННый КОМИтет: 

Председатель:
Алексанин Сергей Сергеевич - директор ФГБУ «Всероссийский центр 
экстренной и радиационной   медицины имени А.М. Никифорова» МЧС 
России, главный врач МЧС России, заслуженный врач РФ, д-р мед. наук, 
профессор

Научный модератор: 
Тихомирова Ольга Викторовна - главный невролог МЧС России, заведую-
щий отделом клинической неврологии и медицины сна, главный научный 
сотрудник ФГБУ «Всероссийский центр экстренной и радиационной 
медицины им. А.М. Никифорова» МЧС России, заслуженный врач РФ,  
д-р мед. наук

Члены организационного комитета:

Зыбина Наталья Николаевна - главный специалист по клинической 
лабораторной диагностике МЧС России, заведующий отделом лаборатор-
ной диагностики, главный научный сотрудник   ФГБУ «Всероссийский центр 
экстренной и радиационной медицины имени А.М. Никифорова» МЧС 
России, д-р биол. наук, профессор

Вознюк Игорь Алексеевич - заместитель директора по научной работе 
ГБУ «Санкт-Петербургский НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе», 
профессор кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинской 
академии им. С.М. Кирова», заслуженный врач РФ, главный внештатный 
специалист-невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга,  
д-р мед. наук, профессор 

Полуэктов Михаил Гурьевич - заведующий отделением медицины сна 
УКБ № 3 ФГАОУ ОВ «Первого московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова» Минздрава России, канд. мед. наук

Рыбников Виктор Юрьевич - заместитель директора (по научной и учебной 
работе) ФГБУ «Всероссийский центр экстренной и радиационной медицины 
имени А.М. Никифорова» МЧС России, заслуженный деятель науки РФ,  
д-р мед. наук, д-р психол. наук, профессор  

11 ИюНя МНОГОПРОФИльНАя КлИНИКА №2  
 ВцЭРМ им. НИКИФОРОВА

09:00–09:10 ПРИВетСтВИе
Алексанин Сергей Сергеевич директор ФГБУ «Всероссийский 
центр экстренной и радиационной медицины им. А.М. Никифо-
рова» МЧС России, член корреспондент РАН, заслуженный врач 
РФ, д-р мед. наук, профессор

09:10–11:30
НАРушеНИя СНА – фАкТОР РИСкА НейРОдеГеНеРАТИВНых  

И СОСудИСТых ЗАбОлеВАНИй ГОлОВНОГО МОЗГА
Модераторы: Полуэктов М.Г., Лобзин В.Ю.

09:10–09:50 РОль НАРушеНИй СНА В РАзВИтИИ И ПРОГРеССИРОВАНИИ 
бОлезНИ АльцГейМеРА 
лобзин Владимир Юрьевич профессор кафедры нервных 
болезней Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова, 
профессор кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова 

09:50–10:20 СИНДРОМ ОбСтРуКтИВНОГО АПНОЭ СНА КАК ФАКтОР РИСКА 
цеРебРОВАСКуляРНых зАбОлеВАНИй 
Полонский евгений львович врач невролог высшей катего-
рии отделения неврологии ФГБУ «Всероссийский центр 
экстренной и радиационной медицины им. А.М. Никифорова» 
МЧС России 

10:20–10:50 НАРушеНИя цИРКАДИАННОГО РИтМА СИНтезА МелАтОНИНА  
И еГО РОль В РАзВИтИИ МетАбОлИЧеСКОГО СИНДРОМА 
Зыбина Наталья Николаевна заведующий отделом лаборатор-
ной диагностики, главный научный сотрудник ФГБУ «Всероссий-
ский центр экстренной и радиационной медицины им. А.М. 
Никифорова» МЧС России, главный специалист по клиничес-
кой лабораторной диагностике МЧС России, д-р биол. наук, 
профессор
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10:50–11:�0  ИНСОМНИя КАК ФАКтОР РИСКА И ПОСлеДСтВИе КОВИД 
Полуэктов Михаил Гурьевич заведующий отделением 
медицины сна, доцент кафедры неврологии ФГАОУ ОВ «Перво-
го московского государственного медицинского университета  
им. И.М. Сеченова» Минздрава России, Вице-президент 
Национального общества по сомнологии и медицине сна, 
Президент Национального общества специалистов по детскому 
сну, канд. мед. наук 

11:30–12:00 Кофе-брейк

12:00–14:30  
СОВРеМеННые ПОдхОды к дИАГНОСТИке  

И кОРРекцИИ НАРушеНИй ГеМОСТАЗА  
ПРИ кАРдИОцеРебРОВАСкуляРНых ЗАбОлеВАНИях 

Модераторы: Зыбина Н.Н., Тихомирова О.В. 

12:00–12:�0 СОВРеМеННАя КОМПлеКСНАя лАбОРАтОРНАя ДИАГНОСтИКА 
НАРушеНИй ГеМОСтАзА ПРИ КАРДИОцеРебРОВАСКуляРНых 
зАбОлеВАНИях 
Старцева Ольга Николаевна биолог лаборатории клиничес-
кой химии отдела лабораторной диагностики ФГБУ «Всероссий-
ский центр экстренной и радиационной медицины им. А.М. 
Никифорова» МЧС России, канд. мед. наук 

12:�0–1�:10 ФАКтОРы РИСКА НАРушеНИй ГеМОСтАзА И ПАтОГеНез РАзВИтИя 
цеРебРОВАСКуляРНых зАбОлеВАНИй 
Тихомирова Ольга Викторовна главный невролог МЧС России, 
заведующий отделом клинической неврологии и медицины 
сна, главный научный сотрудник ФГБУ «Всероссийский центр 
экстренной и радиационной медицины им. А.М. Никифорова» 
МЧС России, заслуженный врач РФ, д-р мед. наук

1�:10–1�:50 ОПыт тРОМбЭКСтРАКцИИ у ПАцИеНтОВ С COVID-19 В РеГИОНАль-
Ных СОСуДИСтых цеНтРАх САНКт-ПетеРбуРГА 
Савелло Александр Викторович заместитель начальника 
кафедры нейрохирургии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинской 
академии им. С.М. Кирова», д-р мед. наук 

1�:50–14:�0 тРОМбОз И ВОСПАлеНИе В ПАтОГеНезе РАзВИтИя ОСтРОГО 
цеРебРОВАСКуляРНОГО ПОВРежДеНИя ПРИ НОВОй 
КОРОНАВИРуСНОй ИНФеКцИИ SARS-COV-2 
Вознюк Игорь Алексеевич заместитель директора по научной 
работе ГБУ «Санкт-Петербургский НИИ скорой помощи им. И.И. 
Джанелидзе», профессор кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова», заслуженный 
врач РФ, главный внештатный специалист-невролог Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, д-р мед. наук, профессор 

14:30–15:00 Обед

15:00–16:30
НОВОе В ТРОМбОлИТИчеСкОй И АНТИТРОМбОТИчеСкОй ТеРАПИИ

Модераторы: Екушева Е.В., Харитонова Т.В.

15:00–15:�0 ОПыт И ПеРСПеКтИВы тРОМбОлИтИЧеСКОй теРАПИИ 
ПРИ ИшеМИЧеСКОМ ИНСульте 
харитонова Татьяна Витальевна старший научный сотрудник 
научно-методического отделения регионального сосудистого 
центра ГБУ «Санкт-Петербургского НИИ скорой помощи им. 
И.И. Джанелидзе», канд. мед. наук 

15:�0–15:50 теРАПИя ИшеМИЧеСКОГО ИНСультА бОлюСНыМ тРОМбОлИтИЧеС-
КИМ ПРеПАРАтОМ С ФИКСИРОВАННОй ДОзИРОВКОй (доклад при 
поддержке ЗАО «Фирма ЕВРОСЕРВИС», не обеспечен баллами НМО)
Жуковская Наталья Владимировна заведующая невро-
логическим отделением для больных с ОНМК  ГБУЗ «Ленинград-
ской областной клинической больницы», главный внештатный 
специалист-невролог Комитета по здравоохранению Ленинград-
ской области, канд. мед. наук

15:50–16:10 ФОКуС НА ПАцИеНтАх С МультИФОКАльНыМ АтеРОСКлеРОзОМ 
И ОНМК В АНАМНезе ПРИ НАзНАЧеНИИ ПОАК. ЧтО МОжет 
СДелАть НеВРОлОГ? (доклад при поддержке АО «Байер»,  
не обеспечен баллами НМО)
Тихомирова Ольга Викторовна главный невролог МЧС России, 
заведующий отделом клинической неврологии и медицины 
сна, главный научный сотрудник ФГБУ «Всероссийский центр 
экстренной и радиационной медицины им. А.М. Никифорова» 
МЧС России, заслуженный врач РФ, д-р мед. наук
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16:10–16:�0  ВОзМОжНОСтИ МеДИКАМеНтОзНОй теРАПИИ ПРИ РеАбИлИтА-
цИИ ПАцИеНтОВ, ПеРеНеСшИх COVID19 (доклад при поддержке 
ООО «НТФФ «Полисан», не обеспечен баллами НМО)
екушева евгения Викторовна заведующая кафедрой Акаде-
мии постдипломного образования ФГБУ «Федеральный научно-
клинический центр специализированных видов медицинской 
помощи и медицинских технологий ФМБА» России, д-р мед. 
наук, профессор 

16:�0–16:50 ИННОВАцИОННые МетОДы ГИПОлИПИДеМИЧеСКОй ФАРМАКО-
теРАПИИ. МеСтО ИНГИбИтОРОВ PCSK 9 В ПеРВИЧНОй ПРОФИлАК-
тИКе СОСуДИСтых зАбОлеВАНИй. КлИНИЧеСКИе ПРИМеРы 
(доклад при поддержке  ООО «Санофи авентис-груп», не обеспечен 
баллами НМО)
берштейн леонид львович профессор кафедры госпиталь-
ной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ ВО 
«Северо-западного государственного медицинского универси-
тета им. И.И. Мечникова» Минздрава России, д-р мед. наук

16:50–18:00
КРУГЛый СТОЛ КОМПАНИИ Medtronic, не обеспечен баллами НМО 

дИАГНОСТИкА ИшеМИчеСкОГО ИНСульТА  
НеуТОчНеННОй эТИОлОГИИ

16:50–16:55 ОтКРытИе 
Вознюк Игорь Алексеевич заместитель директора по научной 
работе ГБУ «Санкт-Петербургский НИИ скорой помощи им. И.И. 
Джанелидзе», профессор кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова», заслуженный 
врач РФ, главный внештатный специалист-невролог Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, д-р мед. наук, профессор

Тихомирова Ольга Викторовна главный невролог МЧС России, 
заведующий отделом клинической неврологии и медицины 
сна, главный научный сотрудник ФГБУ «Всероссийский центр 
экстренной и радиационной медицины им. А.М. Никифорова» 
МЧС России, заслуженный врач РФ, д-р мед. наук

16:55–1�:10 ДлИтельНый МОНИтОРИНГ СеРДеЧНОГО РИтМА – СтАНДАРт 
ДИАГНОСтИКИ ПРИЧИНы КРИПтОГеННОГО ИНСультА
кучеренко Станислав Сергеевич заведующий отделением 
неврологии ФГБУ «Северо-Западный окружной научно-клини-
ческий центр им. Л.Г. Соколова ФМБА»

1�:10–1�:25 КРИПтОГеННый ИНСульт: АлГОРИтМы ОбСлеДОВАНИя,  ВтОРИЧ-
НОй ПРОФИлАКтИКИ И  РеАльНАя КлИНИЧеСКАя ПРАКтИКА 
(ДАННые цеНтРА ПРОФИлАКтИКИ ИНСультА СПб Гбуз «ГКДц №1»)
богатенкова Юлия дмитриевна заведующая центром 
профилактики инсульта СПб ГБУЗ «Городской консультативно-
диагностический центр № 1», канд. мед. наук 

1�:25–1�:40 ИМПлАНтАцИя ПетлеВОГО РеГИСтРАтОРА Для ДлИтельНОГО 
МОНИтОРИНГА СеРДеЧНОГО РИтМА.
Перчаткин дмитрий Иванович заведующий кардиохирурги-
ческим отделением СПб ГБУЗ «Городская Покровская больница», 
канд. мед. наук 

1�:40–1�:55 уДАлеННый МОНИтОРИНГ ИМПлАНтИРОВАННОГО КАРДИО-
МОНИтОРА
лебедева Виктория кимовна ведущий научный сотрудник 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
им. Алмазова» Минздрава России, д-р мед. наук 

1�:55–18:10 ЗАКРыТИЕ. ОбСужДеНИе   КлИНИЧеСКИх РеКОМеНДАцИй  
ПО ДИАГНОСтИКе ИшеМИЧеСКОГО ИНСультА  
НеутОЧНеННОй ЭтИОлОГИИ
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Трансляция на сайте: www.medum.org

ОРГАНИзАцИОННый КОМИтет  
блАГОДАРИт зА ПОДДеРжКу КОМПАНИИ:

Генерального спонсора:
АО «Санофи-авентис груп»

Спонсоров:
ЗАО «Фирма ЕВРОСЕРВИС»

АО «Байер»

участников:
ООО «НТФФ «ПОЛИСАН»

ООО «Медтроник»




